Ensemble scolaire Antoine GAPP - FORBACH
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~. /{,V Déjeuners du lundi 7 octobre au vendredi 11 octobre 2024

& ,p"' La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011
* Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*
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m * Nos salades et nos crudités sont réalisées par nos soins a partir de légumes frais & de saison et locaux, selon l'arrivage @ ‘m
Courgettes rapées Saladervoeurg-,;Zarlcots Concombres a l'aneth Coeur de palmier
Radis beurre Salade de pépinettes Salade verte . Salade verte olives
Salade verte croutons Coleslaw Bettera_ves: et pommes Tomate vinaigrette
vinaigrette
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Cordon bleu Carbonara aux lardons @ Columbo porc @ Chipolatas
F||e(;‘d|e_ pmisqtn huile Carbonara de poisson @ Columbo de poisson Q/ Omelette gj
olive et citron =
—
Blé safrané Carotte fraiche braisée Pomme vapeur Potiron
Julienne de légumes Torsade Panais frais braisés Riz
?]Q’-‘ Fromage a la coupe et portion G
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Flan caramel Melon Péches au sirop léger Salade de fruits frais
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CEufs au lait @ Chou vanille (g) Glace Flan vanille
Ananas Comp;%t:rgc;ggrunteé sans Flan patissier LL;“/ Muffin chocolat @2
Ly fouidy of Ligumay, de
OCTOBRE
. ” v ‘.) 0(3 ‘ @ : Produit Frangais m: Contient au moins 1produit bio E] : Produit qualifié EGALIM ﬂ: Contient au moins 1produit local
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- W *; al @& ProduitLonain wiy/ : Recette duChef : Poisson issus de la péche durable Pain frais et local servi au quotidien ! /”/'/
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R » = PN | Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit I!
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