Ensemble scolaire Antoine GAPP - FORBACH

@w;/ Déjeuners du lundi 13 janvier au vendredi 17 janvier 2025

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011
* Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*
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m * Nos salades et nos crudités sont réalisées par nos soins a partir de [égumes frais & de saison et locaux, selon l'arrivage Q m
Carottes rapées Salade verte Rapé de t;t:g;—éouge ala Méache
Salade verte emmental Champlgnon_s vinaigrette Endives aux noix Quiche Lorraine
au citron
Peplnettgs en salade N, Potimarron cru rapé Salade verte croQtons Chou blanc vinaigrette
(risoni) I~
Poisson pané Carbonara lardons Q Sauté de poulet Saucisse curry Q
Boudin noir Carbonara poisson g Dos de colin Omelette Q‘f
Méli mélo gourmand Epinards AU detepr??mes de Gratin de courge
Chou romanesco Pennes Poélée de légumes Frites
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?;2, Fromage a la coupe et portion
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Compote pomme abI:ICOt Ananas Flan chocolat Salade de fruits frais (L
sans sucre ajouté I~
Pomme Géteau aux poires Q Compote pomme fraise Muffin Q
N T
Fromage blanc créme de Créme aux ceufs (L Fruit de saison Yaourt arébme
marron I~
les fruits ¢t (Equmes de
JANVIER
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.. Q' /’“ ‘ % ._)“' @ : Produit Francais m : Contient au moins 1 produit bio E] : Produit qualifié EGALIM ﬂ : Contient au moins 1 produit local
- b A% ﬁ’D MSC f"%
P ! . : Produit Lorrain h"/ : Recette du Chef : Poisson issus de |a péche durable Pain frais et local servi au quotidien ! ; 2
«* s - - - , L.
e @ Toute I'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !! J
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